CONFERENCES VIRTUELLES
A VOS FRIGOS

Des astuces pour contrer
le gaspillage alimentaire.

Venez assister a la conférence A vos frigos, présentée par un-e expert-e a la
lutte au gaspillage alimentaire du Jour de la Terre. Au menu : une heure de
discussion autour des trucs et astuces anti-gaspi, a la maison et dans toutes
ses recettes !

DATE ET HEURE : LUNDILE 29 MARS 2021 10H00-11HOO

LlEN ¢+ https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_2l0G5VIGR_yxOFj

INFORMATIONS : INVITATION DU COMITE REGIONAL ENVIRONNEMENT
REGION 03

Le programme A vos frigos par le Fonds Eco IGA offre des conférences
gratuites pour vous outiller dans votre lutte contre le gaspillage alimentaire,
grace a des conseils simples et pratiques, partout au Québec et au Nouveau-
Brunswick. jourdelaterre.org/avosfrigos

AZFRIGOS -

repastrer 800 £ CSTGR
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On vous attends  en grand nombre ! 
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